
令和 5年度「保育環境(人)を考える～子どもの遊び～」研修会開催要領 

保育とコミュニケーション：理論と実践～運動遊びを通して 
 

1  目 的  保育を展開する上で保育環境を考えるのは必須です。環境の中でも人、つまり子ど

も達、保育者との関係は保育に質に大きく影響します。人と人との関係:コミュニケ

ーション力を高める遊び・スキルを学びます。この研修は神奈川県の「キャリアアッ

プ研修（保育実践分野）」には該当しますが、処遇改善等加算Ⅱには該当しません。 

2 日  時  令和６年２月８日（木）9 時 30 分～17 時 00 分 

       受付 9 時 00 分～ 

★ 入校時に必要なため申し込み書コピー持参の事  
3 会  場   鎌倉女子大学 岩瀬キャンパス 本館大教室・東館第 2 体育館 

      鎌倉市岩瀬 1420 TEL0467-44-2112(代)  

      JR 京浜東北 根岸線「本郷台駅」から徒歩 15 分 

      または「大船駅」からバス約 10 分「鎌倉女子大前下車」 

4 対  象  保育会会員保育所の園長、主任、保育士等及び政令       

市保育協議会会員の保育所等 

5 定  員  60 名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

6 申込方法 ①神奈川県保育会 HP(http://www.hoiku-kanagawa.jp/index.html)の研修会等のお知

らせのページより申込書（Excel）をダウンロード、必要事項を入力の上、 

メール(kenshu-kanaho@hoiku-kanagawa.jp)に添付して申し込みください。 
 ※可能でしたらメールでお願い致します。 
②メールが難しい場合は申込書を印刷し Fax 045-752-7712 にて申し込み下さい。 

7 参加費  保育会会員 2,000 円 それ以外の方 6,000 円 
 

(1) 現金：当日会場に持参ください。 
(2) 振込：下記口座へお願いいたします。振込手数料はご負担ください。 

振込名義人は、【2/8・保育園名】とし 2/2（金）までに手続きください。 
 

[銀行振込] 横浜銀行 横浜駅前支店 普通預金 6016262 
        一般社団法人 神奈川県保育会  
 

8 日 程  ★ 別紙  研修での持ち物持参あり 
スケジュール    研  修  内  容 
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開会・主催者挨拶 

座学講義 東館 保育環境（人）を考える～子どもの遊び～ 

    保育とコミュニケーション：理論と実践～運動遊びを通して 
昼食休憩 

実 技 本館第２体育館 

講師 鎌倉女子大学短期大学部初等教育学科 

       准教授 西島 大祐 氏 

質疑応答 レポート作成 

閉会 

9 その他  コロナウイルス等感染症の急拡大や気象悪化等に伴い研修の延期・中止があり得ま

すので保育会 HP（新着情報）を十分ご確認ください。    
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・ 保育はコミュケーションの連続といえますが、子ども達や保護者の
方々、職員同士のコミュニケーションは適切に取れていますか？ 

・ 多様な子ども達と共に遊ぶ運動遊びの方法や、インクルーシブなクラ
ス活動を展開する保育スキルを学びましょう。 

・ 座学による研修の他、大人同士で体を軽く動かすコミュニケーション
ワークの実践があります。 

・ 園長先生、良好な職場づくりのコミュ力を身につけられる研修です。 

大船駅笠間口バスターミナルからバスが出ています。 

  

 

保育実践研修                                           神奈川県保育会主催 

保育環境（人）を考える~子どもの遊び～                                   

【保育とコミュニケーション:理論と実践 
～運動遊びを通して～】 

 

講師 西島大祐氏 
プロフィール 
現職：鎌倉女子大学短期大学部 

  初等教育学科 准教授 
専門：野外教育、冒険教育、 

幼児体育、レクリエーション 
・研究・実践の専門分野は、子どもたち
のチャレンジ精神や自己有能感を育む
自然体験活動にある。また、「協力」や
「信頼」を基礎としたコミュニケーションワ
ークを得意とする。 
・公財）日本アウトワード・バウンド協会
理事長、特非）東京都キャンプ協会理
事長として、積極的に社会活動にも取り
組んでいる。 
・2020ジャパン・アウトドア・リーダーズ・ア
ワード優秀賞受賞。 

日 時   令和 6年 2 月８日（木）9時 30 分～17 時 00分  
受 付   9時より 正門より入校してください。研修申し込み用紙を印刷の上、ご持

参ください。正門にて確認させていただきます。 
会 場   鎌倉女子大学岩瀬キャンパス（小学校） 大講義室及び体育館、 
対 象   園長、保育士、保育教諭、その他 
定 員   60名（定員になり次第締め切らせていただきます。）
服 装   動きやすい服・保育着でOK。更衣室はありません。上履き：スリッパ不可。 
昼 食   お弁当持参。近隣には飲食店がありません。 
参加費   保育会会員 2,000 円 それ以外の方 6,000 円 
申込方法 詳細は当会ホームページの研修の所をご覧ください。 

園長先生！保育士さん！保育教諭の皆さんが        
一緒に学ぶことの出来る研修です！                
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